COURS MAINTENON - COLLEGE
Menu du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 2026

| CHANDELEUR | | REPAS VEGETARIEN |
o e el . P s —————— 1
I 1 1 > s 1
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: & Champignons a la créme : & Effiloché dendives, Vinaigrette : < : & Salade de pois chiches, Vinaigrette
1 I . 1 & Salade de pommes de terre, persil et 1 -
1 & Salade verte 1 & Salade verte 1 ) 1 & Salade verte
: Cervelas, Vinai : 2 Taboulé d'Hiver ( le HVE) : elgnon rotge : 2 Colesl I

aboulé d'Hiver (semoule oleslaw purple
! ervelas, Vinaigrette ! < ! & Salade de haricots verts ! < purp
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! . ! ! o Pastasotto de courgettes au ! . .
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. Nuggets a la volaille . Normandin au veau . . . Fricassée de colin MSC gratiné
. . . fromage ail et fines herbes .
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: & Epinards a la béchamel : & Pommes de terre persillées : & Coquillettes BIO X & Pommes de terre rissolées
: & Semoule : & Brocolis a l'ail : & Petits pois aux oignons X & Fondue de poireaux a la creme
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! Assortiments de fromages ! Assortiments de fromages ! Assortiments de fromages ! Assortiments de fromages
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! ~ ! > Fruit de saison ! ! > Fruit de saison
: & Crépe du chef . A ' Cake marbré au chocolat du chef . ¢
. . i . & Créme dessert au caramel . . . . I & Coupe banane chocolat
. & Fruit de saison X ' & Fruit de saison ' )
. . ; & Compotede pommes et vanilledu | - . | & Fromage blanc a la confiture de
X & Yaourt aromatisé X : & Fromage blanc au cassis '
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Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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