
COURS MAINTENON - COLLEGE
Menu du Lundi 8 Juin au Vendredi 12 Juin 2026

Lundi 8 Juin Mardi 9 Juin Jeudi 11 Juin Vendredi 12 Juin

 Betteraves

 Concombres , Vinaigrette

 Salade verte

 Melon

 Salade verte

 Salade de coquillettes HVE, maïs,

tomates et sauce cocktail

 Tomates

 Salade verte

 Pastèque

 Carottes râpées

 Salade verte

 Salade de haricots verts aux

échalotes

Sauté de porc au curry Boulettes à l'agneau à l'indienne Calamars à la romaine Gratin de colin MSC à la normande

 Tomates à la provençale

 Pommes de terre vapeur

 Semoule HVE au beurre

 Petits pois aux oignons

Coudes rayés
 courgettes sautées à l'ail

 Carottes façon Vichy

Pommes noisettes

Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages

 Fruit de saison

Liégeois au chocolat
 Crème dessert au chocolat du chef

 Crème dessert praliné

 Fruit de saison

 Compote de poires

 Panna cotta du chef à la vanille

 Fruit de saison

 Yaourt aromatisé

 Salade de fruits du chef

 Fruit de saison

 Flan nappé au caramel

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


