& Betteraves, Vinaigrette

& Chiffonnade de salade verte

et crodtons
& Salade mexicaine

Filet de merlu MSC, Sauce
ciboulette
Boulettes a I'agneau , Sauce
Napolitaine

& Semoule HVE
& Brocolis aux oignons

Assortiments de fromages

& Fruit de saison
& Fromage blanc au

spéculoos
& Péches au sirop

COURS MAINTENON - LYCEE
Menu du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026

& Pamplemousse
& Salade de haricots rouges

aux oignons , Vinaigrette
& Salade verte

Pilon de poulet roti mariné
Gratin de la mer colin MSC

& Carottes au persil plat

& Coquillettes HVE

Assortiments de fromages

& Smoothie a la banane, fruits

rouge et menthe
& Fruit de saison

& Tarte Bourdalou

& Entrée

Curry de lieu noir aux
cacahueétes
Sauté de porc au curry

& Haricots verts a l'ail

& Riz au curry et lait de coco

Assortiments de fromages

& Dessert

& Fruit de saison

Saucisson a l'ail
& Concombres
& Salade verte

& Cordon bleu végétarien
& Bolognaise de lentilles

corail au fromage rapé

& Fondue de poireaux ala

créme
& Pommes de terre persillées

Assortiments de fromages

Crumble de fruits exotique
& Fruit de saison
& Gateau au yaourt et aux
pommes

& Céleri rave sauce rémoulade

& Effiloché d'endives,

Vinaigrette
& Salade verte

Colin MSC pané
Merguez

& Salsifis a la tomate

& Frites fraiches

Assortiments de fromages

& Compote de pommes et
cannelle
& Fruit de saison
Fromage blanc stracciatella
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