Légende

COURS MAINTENON - MATERNELLES

Maintenon

lundi 13 octobre

fétons les Géraud

Macédoine de légumes a la
vinaigrette, Vinaigrette

mardi 14 octobre

fétons les Juste

Paté de campagne

O
d

Halloween

jeudi 16 octobre

fétons les Edwige

Butternut rapée au fromage
blanc

Les repas sont élaborés sur place
a partir de viande francgaise (hors
viande ovine).

Fruits et Iégumes Bio (origine
régionale ou frangaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité

vendredi 17 octobre

fétons les Baudoin

Salade de riz, mais et
ciboulette, Vinaigrette

Chili sin carne pois BIO @

Riz pilaf

Aiguillettes de poulet a la
creme de ciboulette

Boulgour

Osso bucco de dinde

Doigt de sorciére aux

Filet de colin MSC, sauce a
’ I'aneth

(.

Haricots verts a I'étuvé

amandes
Choux-fleurs rétis au paprika Potimarron roti Spaghettis sanguinolent Semoule HVE @
Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt aromatisé

Banane BIO au chocolat

D

Liégeois a la vanille

Compote de pommes VER
du chef

©

Produits Bio @

Menus susceptibles de variations sous réserve

Produits Péche durable @

des approvisionnements.

Produits Labellisés @

Cuisiné Maison ®

Produit Local @
Dessert Maison @
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