Les repas sont élaborés sur place
< a partir de viande francaise (hors

viande ovine).
COURS MAINTENON - PRIMAIRES

Fruits et légumes Bio (origine
régionale ou frangaise) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).

Maintenon

&

- lundi 10 novembre mardi 11 novembre jeudi 13 novembre vendredi 14 novembre

y fétons les Léon fétons les Armistice 1918 fétons les Brice fétons les Sidoine
Salade verte, vinaigrette Salade verte, vinaigrette Salade verte, vinaigrette
Haricots rouges au mais Carottes rapées Taboulé (semoule HVE) @
Ravioli a la sauce tomate Couscous aux legumes et @ Colin MSC pané n
feves -
Haricots plats en persillade Semoule HVE @ Gratin d'épinard
Pommes de terre rissolées
Fromage Fromage Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Fromage blanc a la confiture Muffin aux pépites de C t
de fraises chocolat ompote
Légende Produits Bio @ Produits Péche durable Q Produits Labellisés @ Produit Local @

, - . . Cuisiné Maison 6 Dessert Maison a
Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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