
Légende

COURS MAINTENON - INTERNAT

Les repas sont élaborés sur place à partir
de viande française (hors viande ovine).
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Fruits et légumes Bio (origine régionale ou française)
sous réserve de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).
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lundi 10 novembre mardi 11 novembre mercredi 12 novembre jeudi 13 novembre vendredi 14 novembre

fêtons les Léon fêtons les Christian fêtons les Brice fêtons les Sidoinefêtons les Armistice 1918

Salade composée du jour Salade composée du jour Salade composée du jour

Nuggets à la volaille
Gratin de pommes de terre façon

tartiflette Saute de porc Colombo 

Pommes de terre rissolées Pommes de terre vapeur Semoule HVE 

Céleri rôti   Embeurrée de choux frisés  Haricots verts à l'ail 

Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Assortiment de yaourt Assortiment de yaourt Assortiment de yaourt

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Cuisiné Maison Dessert Maison


