
COURS MAINTENON - INTERNAT
Menu du Lundi 2 Mars au Jeudi 5 Mars 2026

Lundi 2 Mars Mardi 3 Mars Mercredi 4 Mars Jeudi 5 Mars

Salade composée du jour Salade composée du jour Salade composée du jour Salade composée du jour

Galette saucisse, oignon, fromage Bruschetta au bacon  Tortilla à la ciboulette Yassa de poulet

 Flan de courgettes

 Pommes de terre sautées
 Mélange de salades  Mélange de salades  Riz Madras

Assortiments de fromages Assortiments de fromages Assortiments de fromages
 Gratin d'aubergines à la tomates

Assortiments de fromages

 Fruit de saison

 Dessert

 Fruit de saison

 Dessert

 Fruit de saison

 Dessert

 Fruit de saison

 Dessert

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


