
 

 
 
 
 
 
 

PROJET PASTORAL DU COURS MAINTENON 
Fiche d’information  

 
 
1. Culture religieuse et chrétienne (programme joint) 

Le Cours Maintenon est un établissement catholique d’enseignement.  

La culture religieuse et chrétienne fait partie intégrante de son projet éducatif.  

Vécue dans le cadre de l’emploi du temps, elle concerne tous les élèves, tient compte de 
leur diversité et n’impose pas une adhésion à la foi. Elle vise à donner des connaissances 
et des compétences :  

1. en transmettant l’histoire du christianisme et son patrimoine culturel 
2. en faisant connaître et comprendre la vie des chrétiens  
3. en ouvrant l’esprit aux autres grandes religions et spiritualités 
4. en permettant aux élèves de grandir en humanité 

 

2. Catéchèse  

Conformément au statut de l’enseignement catholique, et dans le respect des croyances 
et convictions de chaque famille, une catéchèse est proposée au sein de l’établissement 
pour les élèves qui souhaitent (avec l’accord ou à la demande de leurs parents) 
approfondir leur foi et/ou préparer un sacrement de l’initiation chrétienne (Baptême, 
Première Communion, Confirmation). 

Ce parcours est facultatif et se déroule en dehors des heures de classe, sous la 
responsabilité de l’équipe pastorale.  

 

3. Messes 

Des temps forts spirituels et messes sont proposés à tous les élèves en dehors des 
heures de cours et sans aucun caractère obligatoire.  
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Objectifs
Découvrir et connaître :
	 • �Le christianisme
	 • �L’Église Catholique et la vie chrétienne
	 • �Les principales religions dans le monde
	 • �Le sens de la laïcité dans la société d’aujourd’hui

EN SIXIÈME

Principaux thèmes abordés :
	 • �Les origines du christianisme
	�	  Les textes fondateurs

	 • �Jésus, personnage historique
		�  Sa vie - Son enseignement - Son message

	 • �L’Église catholique
	�	  Rites - Traditions - Symboles - Liturgie

	 • �Les martyrs d’hier et d’aujourd’hui 
		�  St Pierre - St Paul - Ste Blandine…

	 • �Les grandes figures de la sainteté (1/4)
		�  Sainte Bernadette - Saint Thomas de Villeneuve

	 • �Histoire de la Congrégation Saint Thomas de Villeneuve
	�	  Des origines de la fondation à nos jours

	 • �L’art Chrétien
	�	  L’architecture - La musique sacrée - Les peintures et les vitraux

Principaux thèmes abordés :
	 • �Les premières communautés chrétiennes
		�  Les Actes des apôtres

	 • �Les Églises chrétiennes
		  �Église catholique - Église protestante - Église orthodoxe…

	 • �Les plus anciennes églises du monde
		  �Église Saint Pierre d’Antioche -  Église Sainte Etchmiadzin en Arménie  

Église Saint Pierre aux Nonnains de Metz… 

	 • �Tour de France des cathédrales
		  �Cathédrale Notre Dame de Chartres - Cathédrale Sainte Marie de la Seds de Toulon - Cathédrale Notre Dame 

de Strasbourg…

	 • �La vocation et la vie religieuse
		  Monastère - Couvent - Communauté

	 • �Les grandes figures de la sainteté (2/4)
		  Sainte Jeanne d’Arc - Saint Jean Bosco

	 • �Les missions chrétiennes en faveur des enfants et de la pauvreté dans le monde
		  �L’Enfance Missionnaire (OPM) - Saint Vincent de Paul 

Fil conducteur « À la source du christianisme »

Fil conducteur « L’héritage du passé et la continuité religieuse »

EN CINQUIÈME



EN QUATRIÈME

EN TROISIÈME

Principaux thèmes abordés :
	 • �Les Missions de la Congrégation Saint Thomas de Villeneuve en Afrique
		  �Djilas (Sénégal) - Kilibo (Bénin)

	 • �Les actions caritatives et de solidarité en France
		  �Les restos du cœur - La Croix Rouge - Le Secours Catholique…

	 • �Religion et laïcité
		  �Le cadre de la loi et la liberté de culte

	 • �La notion du Bien et du Mal pour le chrétien
		  �Le péché et le pardon - L’Enfer, le Purgatoire et le Paradis

	 • �Les grands témoins de notre temps 
		  �Gandhi - Nelson Mandela - Mère Teresa - Martin Luther King…

	 • �Les grandes figures de la sainteté (3/4)
		  �Carlo Acutis - Sainte Cécile

	 • �L’église catholique et l’écologie
		  �Pape François, Laudato si

Principaux thèmes abordés :
	 • �Fils d’Abraham, les trois religions monothéistes
		  Judaïsme - Christianisme - Islam

	 • �Les grandes religions et spiritualités du monde
		  �Hindouïsme - Bouddhisme - Animisme…

	 • �Les minorités religieuses et les sectes
		  �Témoins de Jéhovah - Scientologie…

	 • �Croyances et non croyances
		  �Foi - Fanatisme - Agnosticisme - Athéisme

	 • �La place des femmes dans la Bible et dans la religion catholique
		  Sarah - Rebecca - Marthe 

	 • �La vie après la mort
		  �Résurrection - Réincarnation - Vie éternelle

	 • �Les grandes figures de la sainteté (4/4)
		  Vénérable Mère Pauline de Pinczon - Saint Jean-Marie Vianney, Curé d’Ars

Fil conducteur « Les œuvres religieuses du temps présent »

Fil conducteur « Croyances et modernités »
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EN SECONDE

EN PREMIÈRE

Principaux thèmes abordés :
	 • �Création et évolution
		  �Science et foi

	 • �La mort et après
		  �Les représentations dans les différentes religions et spiritualités

	 • �La fête de Noël
		  �Entre traditions et modernité

	 • �L’amour
		  �Formidable moteur de la vie humaine

	 • �La fête de Pâques
		  �Des origines à aujourd’hui

	 • �Les différentes représentations de Dieu dans les religions
		  �Ce qui les différencie et ce qui les unit

	 • �Le sens de la vie, le sens de ma vie
		  �Une vie qui a du sens, une vie à laquelle je donne du sens

	 • �« Homme et femme, Il les créa »
		  La place des hommes et des femmes hier et aujourd’hui

	 • �La notion du mal
		  Le mal s’oppose-t-il nécessairement au bien ?
		
Support d’analyse et de discussion : 
film Evan tout-puissant de Tom Shadyac (2007)

Principaux thèmes abordés :
	 • �La communication
		  Les clés d’une relation saine

	 • �L’intelligence
		  Une intelligence ou des intelligences ?

	 • �L’argent
		  Un moyen ou une fin en soi ?

	 • �La famille
		  Les différents modèles familiaux

	 • �Le néopaganisme
		  Les croyances multiples

	 • �Vocation et sainteté
		  La sainteté est-elle réservée aux croyants ?

	 • �Le regard et les émotions 
		  Que percevons-nous et comment nous le percevons ?

	 • �La nourriture
		  Entre besoins du corps et traditions

	 • �Le pardon
		  Humiliation ou humilité ?

Support d’analyse et de discussion : 
film Tu ne tueras point de Mel Gibson (2016)

Fil conducteur : « Ce monde qui m’entoure, ce monde en moi. »

Fil conducteur : « L’Homme, un être de relation. »

Formation Humaine et Spirituelle Formation Humaine et Spirituelle 



Principaux thèmes abordés :
	 • �L’Homme et le vivant
		�  L’Homme est-il un animal comme les autres ?

	 • �L’existence de Dieu
		  La Création impose-t-elle l’existence d’un Créateur ?

	 • �Le travail et le repos
		  Le rythme harmonieux de la vie

	 • �Les sectes et dérives sectaires
		  Les mécanismes d’emprise 
	
	 • �Fanatisme - Fondamentalisme - Traditionalisme - Conservatisme - Progressisme
		  De quoi parle-ton ?

	 • �La bioéthique
		  Morale, éthique et progrès scientifiques

	 • �Les Anges
		  Les représentations angéliques dans la société et les religions

	 • �Les médias 
		  De l’information à la captation des esprits

	 • �La vie 
		  Un équilibre fragile

Support d’analyse et de discussion : 
film Bienvenue à Gattaca de Andrew Niccol (1997)

Fil conducteur : « L’être humain, libre et responsable »

Formation Humaine et Spirituelle Formation Humaine et Spirituelle 

Ce programme peut être complété par l’animateur de tout élément relatif à l’année liturgique ou à l’actualité religieuse.
Pour chaque thème traité, les exemples sont donnés à titre indicatif.

EN TERMINALE
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