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Mes lectures plaisir de l’été 
Spécialité Humanités, Littérature et Philosophie – Terminale 

Lire pour penser, et penser pour mieux lire : choisis ce qui t’intrigue. 

Terminale HLP - La recherche de soi · L’Humanité en question (du romantisme à nos jours) 

Lettres à un jeune poète — Rainer Maria Rilke 

Dix lettres d’un grand poète à un débutant, sur l’art, la solitude et l’art de devenir soi. À garder toute 

une vie. 

La Métamorphose — Franz Kafka 

Un matin, Gregor se réveille transformé en insecte géant. Une fable étrange et bouleversante sur le 

rejet et l’identité. 

Le Horla — Guy de Maupassant 

Et si un être invisible vivait à vos côtés et prenait peu à peu votre place ? Le journal glaçant d’une 

raison qui vacille. 

Frankenstein — Mary Shelley 

Un savant donne la vie à une créature… puis l’abandonne. Qui est le vrai monstre ? Le roman fondateur 

de la science-fiction. 

Si c’est un homme — Primo Levi 

Le témoignage lucide et indispensable d’un survivant d’Auschwitz. Pour comprendre ce que « rester 

humain » veut dire. 

Sapiens. Une brève histoire de l’humanité — Yuval Noah Harari 

Comment une espèce de primates est-elle devenue maîtresse du monde ? 70 000 ans d’histoire 

racontés comme un thriller. 

1984 — George Orwell 

Big Brother vous regarde. Dans un monde où penser librement est un crime, un homme ose dire non. Le 

grand classique de la dystopie. 

 


