
Légende

Les repas sont élaborés sur place
à partir de viande française (hors
viande ovine).
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COURS MAINTENON - MATERNELLES
Fruits et légumes Bio (origine
régionale ou française) sous réserve
de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).
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lundi 24 novembre mardi 25 novembre jeudi 27 novembre vendredi 28 novembre

fêtons les Flora fêtons les Catherine fêtons les Sévrin fêtons les Jacq. de la M.

Pamplemousse Salade de lentilles blondes
au persil Concombre Salade de pois chiches

Sauté de dinde façon
blanquette Carbonnara de Saumon Tartifeltte (reblochon AOP) Filet de colin MSC à la

bordelaise

Riz pilaf Épinards à la crème Pommes de terre vapeur Brocolis aux oignons 

Potimarron rôti Coquillette Haricots verts sautés Semoule

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Prunes Fromage blanc à la myrtille Compote

S : G O U T E R S

Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
Cuisiné Maison Dessert Maison


