
PRIMAIRE
Menu du Lundi 2 Novembre au Vendredi 6 Novembre

Lundi 2 Novembre Mardi 3 Novembre Jeudi 5 Novembre Vendredi 6 Novembre

 Betteraves , Vinaigrette

 Salade verte , Vinaigrette

 Choux-fleurs au maïs , Vinaigrette

 Salade verte , Vinaigrette

 Salade de pois chiches , Vinaigrette

 Salade verte

 Concombre à la grecque

 Salade verte , Vinaigrette

 Sauce tomate façon polpette

Paupiette à la dinde
Filet de merlu MSC Sauté de porc à la moutarde Colin MSC meunière

 Macaronis HVE

 Petits pois aux oignons

 Riz créole

 Haricots verts à l'ail

 Carottes braisées

 Semoule BIO

 Brocolis à l'ail

 Blé BIO nature

Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages Assortiment de fromages

 Fruit de saison

 Compote de pommes HVE
 Fruit de saison

Cake marbré au chocolat du chef

 Fruit de saison

 Salade de fruits du chef

 Fruit de saison

 Fromage blanc LOCAL aromatisé

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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