
#REF COURS MAINTENON - INTERNAT

Les repas sont élaborés sur place à partir de
viande française (hors viande ovine).
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Fruits et légumes Bio (origine régionale ou française)
sous réserve de confirmation de disponibilité
(production et récoltes).
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lundi 03 novembre mardi 04 novembre mercredi 05 novembre jeudi 06 novembre vendredi 07 novembre

fêtons les Hubert fêtons les Charles fêtons les Sylvie fêtons les Bertille fêtons les Carine

Salade composée du jour Salade composée du jour Salade composée du jour Salade composée du jour

Pilon de poulet texane 
, Sauce barbecue Saucisse de Toulouse Paëlla au poulet Pasta party Bolognaise 

Pommes de terre rôties Endives braisées Penne HVE 

Choux de Bruxelles rissolés  Lentilles vertes au jus Brunoise de légumes

Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Assortiment de yaourt Assortiment de yaourt Assortiment de yaourt Assortiment de yaourt

Légende
Produits Bio Produits Pêche durable Produits Labellisés Produit Local

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. Cuisiné Maison Dessert Maison


